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Komunikace a vztahy uviiitSkoly i navenek s rodii a veaejnosti jsou jednim z najteZitéjSich
témat pro zakladni Skolu a Skolni druzinu s klubé&mzné zpgisoby této spolupracetippivaji
k dobrému fungovani Skoly jako otewmého systému. Spoluprace je Z&na na dnnou
komunikaci, vzajemnou informovanost a &gy aktivni podil na Zivet Skoly i obce. Utvéeni
moznych pilezitosti pro spolupraci vede k préng klimatu Skoly a je pr&/podminkou pro tvorbu
klicovych kompetenci Zdik

Zéaci SD a SK i ZS Buttulova v Chatboii maji pongrné bohaté zkusenosti s prezentaci svych
dovednosti na vejnosti. Rispsvek informuje o dalSi akci,ipkteré Z4ci této Skoly ipdstavili
rodictim a @izniveaim Skoly ziskané dovednosti a v praxi si @dv miru osvojenych kkovych
kompetenci.

V nasi Skolni druzi® a klubu se jiz stalo kazdanoi tradici usptadani pehlidky zajmové&innosti
Zaki. Tyto ¢innosti navazuji na vychovné&gqaméty ve vywovacim procesu, prolinaji se s nimi.
Pro projekt jsme hledaly vhodné né&m a tidily jednotlivé nazory. Rozhodly jsme se ptav
pro prehlidku ¢innosti, které Zaci SD, SK a ZUqulvedou svym rodim i verejnosti. Program se
stal zarové vhodnou prezentaci #aeni na sklonku Skolniho roku. Vzhledem k tomuyvaoks,
kdy vyvrcholila prace na projektu, séigravovala i Skolni akademie, vyuZili jsme tedy jpkb i
pii oslavach 140. vyrd zalozeni Skoly.

Projekt je uéen pro Sirokou skupinu Zakzakladni Skoly, ktera nawdtuje Skolni druzinu a klub i
pro zaky zajmovych utvar které @i Skolni druzirg a klubu pracuji. V paedi tedy stoji zak, jeho
chw’ do prace, podpora a spoluprace ¢ddochota Zad veéejnosti. Z materialového zabezpai
je nutny sal pro kulturni vyziti, pépvelka &ebna a dalSiigehlé mistnosti.



Vystup
Metodika

Uvod

Chodby vyzdobené pracemi Zakitaji prvni hosty. B vstupu kazdy nav&inik obdrzi program a
muze se posadit v nazdobené mistnosti, v kulturnite. $2elo mistnosti vyzdobime obréazkem
»slunce”, ktery namalovali Zaci a bylkgdlohou i pro plakat. Dobtekani si nize divak zkratit
shlédnutim videoprezentace Skolni druziny a klubime@ v mistnosti. A jiz nastavacekavana
hodina. V zakulisi roste nervozita, probihaji pdeietpravy kostym a na jevidt vchazi mlada
konferenciérka. Vita vSechnyitpbmné, na jevist zve prvni @dinkujici a celym véerem provadi
mluvenym slovem.

Zvirata a zviratka
Rikadla.

Vékova kategorie:  mladsi Zaci |. stupnS
Pomicky:
» knihatikadel od J. Bruknera ,@em“ s ilustracemi A. Ladové,
» knihatikadel od L. Sedy ,Zvirata a zwviatka“ s ilustracemi J. Lady,
» détmi vyrobené kulisy zwatek — obrazky zvat na devenych tytkach: nastvrtku formétu
A4 déti obkresli a vybarvi své zidtko, dewvenou tyeku (asi 50 cm dlouhou)fpozime na
rub obrazku a lepidlem Herkulefigevnime je&t jednouctvrtkou,
» ve spolupraci s rodi vyroba zviecich masek, dojk.

Vychovatelka s é&mi vybira z uvedené literatury vhodné obrazky ratek, ktera vystupuji
v fikadlech. Obrazky 24Si, a kdyZ se &i spole&né sejdou, rozhodi obrazky po koberci velg,
déti si ukdzou na zvatko, které je zaujalo nebo které maji rady apain&u se rysuje, kdo jakou
basnéku dostane kigdnesu. Postugrvychovatelka bastky piepiSe a étem rozda. Bti zvétSené
obrazky obkresli, vybarvi a pouZiji je jako kulikg zpesieni vystoupeni. Vychovatelka spéme

s cEtmi pozada jejich rode o pomoc i domaci vyro masek zuiatek. Navrhne ndp vhodné
obleteni, trcka s obrazky, tizné dophky z papiru, atd. Srodli vychovatelka konzultuje
individualre.

Basntky postupg déti nacviuji — nejdive se ji @i dokre cist, postupa si ji uz pamatuji. Kdo ji
umi nazpary’, predvede ostatnim. Sni si stanovime 3 pravidléhlasity prednes(velky sél),
pomaly pednes (srozumitelnost — zvlaStu zaki s problémovou vyslovnosti nacujeme
dukladngji, chvalime drobné pokroky a povzbuzujemg&kanku zahrat—,jako divadelni herec",
pouZzivat celédo a text pafi¢né zdramatizovat —di predvadji své napady, které vychovatelka
usmeriuje a dophuje. Jejich improvizaci o¢gljeme a podporujemetippzenou hravost. Cilem je
divaky veselymi obrazky i rozesmat. Individu&lme volnych chvilich nactujeme, malujeme
kulisy.

Zpocatku se soustdime na individualni fijpravu dti, presnymi pokyny se vyvarujeme chaosu
pii nacviku. Poté spojime jednotliva vystoupeni deolgmého celku. Stanovime, jak po sob
fikadla budou nasledovat.

Zpivame si pro radost
Détské pisa doplnnétikadly.

Vékovéa kategorie:  mladsi Zaci |. stupnS

Pomicky:
» CD Dismarniv rozhlasovy dtsky soubor — Btské pisy atikadla (vyler)
» triangl, dewna divka



Hudba, tedy zgv a fikadla, se objevuji ip riznych motivacich icinnostech v praci se zaky
ve Skolni druzin. Détem jsouiikadla a basiky velmi blizké, protoze #ské chapani jazyka je
piedevsim zvukové a rytmické. Jsou prodditou i prostednikem poznavani. Pomahaji rozvijet
celou osobnost dite, pevazré détskouie¢ a vyslovnost. Vychazime z toho, Ze mlad&i dady
mluvi, zpivaji a také poslouchaji reprodukovanodihw Nadchnou je znamé texty pisni.
Poslechem CD no& s CEtskymi piskmi atikadly (1. — 3. dil) se Zaci stéle vice seznamtgixsy
a melodii. Nkolikrat, bkthem hry, se radi vraceji k poslechu i samotné dgka. Ri spole&né
domluw vychovatelky se Z4ky vznika nétnpro grehlidku — vykér fikadel a k nim odpovidajici
texty pisni. Ale protozed nechgji jen zpivat znamé texty, hledaji ¢éjakou zajimavost. Velice je
upoutava pisese znamym pajykem ,Na tom prazském mast ale s jinym, neznamym textem.
Pri nacviku se tato pisestava nejoblibefjSi. Vychovatelka nabidne i pohybové a hudebni
ztvarreni pro danou pise coz je s radosti uvitano. Nastava ukol vybraoleltivu zaki vhodné
recitatory, pepsat kratké textyikadel a domluvit si dny &asy nacviku, aby se mohlgiakujici
Zaci co nejvice zkouSelkeastnit. Poté nastava dobeenych zkousSek dopdna o zgv vybranych
pisni, pozédji pristoupime jiz k nacviku zpagti a v dalSi fazi fidame u posledni pigntriangl,
direveéna divka a volné pohupovani.
Dbame na vyrazny a klidny@dnes, udrzeni melodie a rytmii ppévu. i zkouSkach se snazime,
aby zaci nebyli unaveni delSim stanim, pré&st nacwujeme vsed V zawru, kdyz jsme jiz
piipraveni, domluvime vhodné olgkeni.
Priklad:
Peka pee housky,
usStipuje kousky.
Pekdka mu pomaha,
uStipuji oba dva.
zv ,Pec nam spadla“
MysSicko mys,
pojd’ ke mrg bliz!
Nepijdu, kocourku,
nebo ng snis.
zgev ,Tancujte mysi*
A BE CE DE, keéka prede.
Kocour mota, pes [@ita,
Kolik niti do desiti.
zpev ,Kocka leze dirou*
Tralala, tralala,
kocicka se vdavala,
pejsek si ji bral,
do tance jim cufek
na houskky hral.
zpev ,Skéakal pes”
Nyni vas posluch@ pozveme na vylet.
Vlastré na prochazku po mast
Dobxre poslouchejte,fauhddnete, kam vas zveme.
zv ,Na tom prazském most

Détsky aerobik
Cviceni @i hudbs.

Vékova kategorie:  starsi Zaci |. stepmZAci 1. stupt ZS
Pomicky:



» CD s nahravkou (na@pL. Vondr&kova ,Vitr®),

» jednotny cvéebni dres.
Sestavy komeéniho aerobiku nacvujeme se Zzakymi, které nav&vuji pravidelné cueni
Po rozhovoru o ifjpraw vybereme asi § dévcat, kterd se budou moci schazet &itér dny a
v danémc¢ase ke zkouSkam, ty kterd jsou pohybavhudeb& nadana — slySi hudbu. Nejprve si
domluvime dobu zkouSek, zopakujeme sicelni terminologii, vyzkousSime si jednotlivé kroky
tvorené nap ,stept&i”, ,lekry“, mamby, ,dZeky“, atd. Domluvime vhodnooudbu — pouzijeme
CD se skladbami pro aerobik, ty zku&dn mohou pejit i k mixovani pisni. Dale se zamyslime
nad tim, jaky pevlek bude vhodny a dostupny&My byt jednotny.
Po vykeru pisri prichazi nafadu choreografie sestavy. Uplatni se zakladni peadawpbiku, ale i
dochéazi gkolikrat k apra¥ zakladnich krok, aby ladily s hudbou. Cgitelka, tedy vychovatelka,
povzbuzuje vSechnyiffomné k maximalnimu vykonu. Prvni zkousky probihak, Ze po kratké
rozcvicce se time zakladni kroky, pozg davame dohromady jednotlivé bloky a&ephazime
k nacviku nazpagt'. Fi dalSich zkouSkachiglame hudbu, tim z#&na byt cvéeni zabav§si a
zajimawjSi. Neni problém naiit se fiminutovou sestavudhem jednoho isice po dvou hodinach
tydre.

Hra na zobcovou flétnu hra na kytaru s doprovodem p iana
Hra na hudebni nastroj s doprovodem piana.

Véeékova kategorie:  flétna = Z4ci |. StupAS 3
kytara = starSi zaci |. stupES a Zaci II. stuph
piano = starSi Zaci Il. stupaS

sblovy zgv = Z&ci II. stups ZS
Pomicky:
> Ceské a slovenské hity 20. stoleti 1. — 3. dil. (& spol. s. r. 0., Cheb) — sestavil P.
Dvornik aj. Brabec,
> L. Daniel ,Skola hry na zobcovou flétnu®,
» zobcové flétny, kytary, piano, CD s nahravkami klpohu.

V hodinach zajmového utvaru ,hra na zobcovou flétinra na kytaru“ vychovatelka Zéak
podrobré vyswitli, o jakoucinnost se jedna, na jaky hudebni nastroj kdo bwdeystoupeni hrat.
Déti vybirame podle jejich zajmu a podle jejich schosti. Stejnym zjsobem postupujeme fip
volbe pisni.
Pro hru na flétnu vybirame nappisntky z pohadek ,Kdyby se v komnatach®, ,Z mechu a
kapradi“, ,A pohadky je konec". Stgjrpostupujeme i saimi ze zajmového Gtvaru hra na kytaru.
Tam nabidneme pistkiy z jiného Zanru. Po domléwzaiindme nacwovat nap. pisntky ,Sipkova
Razenka“, ,Holky z nasi Skolky“, ,H¥zd&"“. Pri hie na kytaru poznavaji noveé akordy.
Pisntky cerpame ZLeskych a slovenskych hit20. stoleti, kterych bylo vydanogkolik dila,
z notového seditu L. Daniela ,Skola hry na zobcoWétnu®. Porévadz rekteré pisniky jsou
nara:néjsi i pro dobré hudebniky, musime noty upravitjdjeeh schopnosti. #Pschizce dochazime
k nazoru, Ze by byl pro zpéshi pisniek vhodny doprovod jeStdalSiho hudebniho nastroje,
nejlépe piana. O tento hudebni doprovod poprosiakad zakyni ZUS, kt&f tam hru na klavir
studuji a zarouejsou zaky nasi skoly.
Po obdrzeni notového zapisu s#i datinaji s partem seznamovat. Nejpiiteu noty, vys¥tluji si
jednotlivé vazby mezi nimi.i#Pnacviku dbame na spravné nadechy a nasazovaedmnatlivé tony,
na dodrzeni rytmu u jednotlivych taktDale pokrdujeme s vlastnim nacvikem.
Ten z&iname vzdy v hodinach zajmovych utwarry na hudebni néastroj, tedy 2x tydmDéti se
seznamuji s materidlem, ktery jim byl nabidnut, postupem nacviku. Zgatku nacwiujeme
v pomalém rytmu, pozgi budeme pidavat na rychlosti. # nacviku s flétnami byva problém
zahratcist¢ vysoké tony a zni to faleSnOpit se musi cwit jednotlive, zvlase urité fraze.
4



Po dostateném tréninku tony zndisté. U kytar tento problém neni, protoze hraji v rahSionech.
Po individualnim nécvikuipdame spolénou hru fléten a spateou hru kytar. Naslednzaliname
s nacvikem doprovodného hudebniho nastroje pidléanami a kytarami. V poslednintipravném
mesici, véervnu, se schadzime i mimo zjmové utvary. Dégeime a pidavame zpv.

Step — duo
Tane&ni disciplina.

Vékova kategorie:  starsi Zaci |. stepmZAci 1. stupt ZS
Pomicky:

» specialni obuv pro step,

» CD s vhodnou hudbou.

Diskotéka, tanec, vyj&dni hudby pohybem. Toto pato castych¢innosti starSich Z&ikl. stupré a
Zaka ll. stupre, presrgji Zakyn. Neni to jen jiz zmiény diskotékovy tanec, ale i balet@&né typy
dnesniho moderniho tance, hapip — hop, atd. Zakyn které nav&vuji zajmovy Gtvar ,step*
v Junioru (stedisko volnéhocasu pro dti), se jiz rékolikrat predvedly mezi svymi vrstevniky
kratkou ukazkou netraghiiho tance. Vzhledem k tomu, Ze byly v kolektimutijgty s potleskem a
ukazka se libila, bylo rozhodnuto. Kratkym vystonipe ozivi grehlidku. Po dohaotls vedouci ZU
si dvojice @vcat rekolikrat zkusila ve svém odténi jiz nakenou sestavu.

Rozcvi €ka pro jazyk it élo
Pohybova hra n&lo.

Vékova kategorie:  mladSi Z4ci |. stupn
Pomicky:
» CD + text pisg a notovy zapis ,Dada barevna parada“: Klap, kiamgs

Casto z#azujeme relaxai cviceni, @i kterych vyuZivame znamyadtikadel. Ri tzv. hrach nado

si éti rady hraji na zvatka, napodobuiji jejich hlas pohyb. S Dadou Patrasovou s#i deznamuji
jiz od utlého ¥ku. V televiznich ptadech pro &i, na DVD i s pistimi na CD. Zamyslime se, co
vSechno mzeme roditm a ostatnim i@dvést p prehlidce. JelikoZ f@vliada mluvené slovo,
vybereme si pohyb, tedy roz¢ku. Fistoupime k nacviku rozctky pro jazyk i €lo a vyuZzijeme
praw jednu z pisni z CD.

V jednotlivych Usecich setime s d@tmi text. Postupujeme po jednotlivych slokachéhdm hry se
nawime kazdy den jednu slokuri@®avame dalSi a stale opakujeme demé. Eime se spravn
dychat, abychom zvladlie¢ i pohyb. Vyslovujeme pomalu a nahlas. Zaposlou@&&ea do ténu
na CD. Pozdi pridame k textu melodii, tedy Zp. Snazime se udrzet rytmus. Opakujeme kratké
Useky. Dale pidadvame kazdy den v relaxd@m rozvrhu zndzogmi pohybu zuiatek a postuph
procvicujeme. Jednotlivé cviky dotahujeme do konce, ,nadivdjeme”. Po Bkolika malo tydnech
zvladame hra¥nacvik celé pohybové rozeky bud’ s mluvenym textenti se zgvem.

Vzdy dbame na spravné drze#lat na dobe provedené a dotazené&@ini ukony, fi recitaci na
hlasity a srozumitelny projev & zpévu na udrzeni rytmu, artikulaci.

Sipkova R GZenka
Pohadka.

Vékova kategorie:  starSi Zaci |. st@pamladsSi Zaci Il. stugn
Pomicky:



pohadkova kniha ,Zahrajeme si pohadky* od autorekafiy Novakové a Vlasty Svejdové,
kulisy,

kostymy ( spoluprace s rag)

dopliky: korunka pro krale a kralovnhu a princeznu, zedekyra, kolébka, in, me,
Sipkovy ke.

VVVYY

Dramatizaci jsme zZali navsévou nmestské knihovny, kde jsme si Zggili razné pohadkové knihy,
abychom ziskali dostatek materidlu. Po navratuilzdumy se dti vrhly na knihy a z&aly vybirat
pohadku, ktera by se libila vSem. Zatku se nemohly domluvit, ale postéprylucovaci metodou,
kladenim otazek pro a proti, se po zivé débsiednotily na pohadce ,O SipkovéiRnce".
Vychazime z poznéani, Ze pohadkes@bi na dti mladSiho Skolniho&ku ze vSech druhliteratury
nejsilrgji. Na umelecky ztvargnych modelovych situacich v nich probouzi cit pprasedinost,
pravdu, soucit, schopnost proZivaca s rekym, trpst i radovat se. Pohadka rozvijfepistavy a
fantazii, obohacuje sV déti, je symbolem é&stvi. DalSim krokem bylo obsazeni jednotlivychi,rol
nejen podle toho, jakd postava se komu libi, amih#eédnutim k fyzickym, povahovym a
vyrazovym schopnostentti. Vychovatelka spola¢ se Zaky rozepsala jednotlivé role a moliiza
vlastni nécvik. Bti si formou domaci fipravy Wily ¢ist text. Bi prvni ¢tené zkouSce jsme j&sSt
musely rikteré role perozclit, aby dokonale setly a dti se citily girozert a nemusely se
do ni¢éeho nutit nebo jfetvaovat. Postupdy po nEsicnim intenzivnim nacviku, jsme igsli
ke konkrétnim vystujm, kdy dti jiz znaly text a zé&inaly se vZzivat do roli. Zgatku zkousky byly
1x tydre a trvaly cca 20 — 30 minut. Pagd2x tydné, kdy jsme davaly jednotlivé vystupy
dohromady. Ke konci nacviku jsme siepravaly jiz celou pohadku a ddlavaly drobné
nedostatky. Saiasti nacviku aifppravy byly i diskuse o kostymech. Kdo a co je smrosi vyrobit
sam, co si ppravime spolén¢ v druzirg a klubu a £im nam pomohou rode.

Pernikar
Taneek.

Vékovéa kategorie:  mladsi Z4ci |. stuphS
Pomicky:
> notovy zaznam a text piskiy ,PERNIKAR" (namét z metodického Skoleni pedagogickych
pracovniki Evy Janeékove),
CD s nahravkou melodie pigki ,PERNIKAR na zobcovou flétnu,
zobcova flétna,
zastrky (swtle hngdé platno 40 x 30cm, kaloun 2x 40 cm na zavazani),
stuzky do vlas (swtle hredé 40 cm dlouhé),
trojcipé Satky na krk (stle hredé platno, trojuhelnik o roz¥rech 65 x 45 x 45¢cm),
cepice s ksiltem,
perniky p&ené i papirové.

VVVVVVYVYY

Déti se zaposlouchaji do melodie pidai ,Pernik&”“, kterou nacuila na zobcovou flétnu zakyn
4. tidy a nahrala ji na CD. Poté vychovatelka znovutipd&tem pisniku a zazpiva ji. (Text a
notovy zapis v textu.) Postuprse @ti piidavaji a @i se @i pobytu ve SD jednotlivéasti pisi.
Vychovatelka je vzdy vhodnmotivuje, aby zpivaly vesele a s chuti. Teprvezpl@ddnuti zgvu
zaindAme pistupovat k nacviku tagaich prvki. Ten vypada nasledo¥n



Pernikar :
1) Pernikai ma boudu, boudu, pemikatka kramek,
pojd'te hosi kupovati holkdém marcipanek.
Dohra: M4 panenka bosa chodi, mé panenka bosa je,
J4 ji koupim pantofli€¢ky, vona si je vobuje.
2) Kdo je uvnitf, kdo je venku, musime se podivat,
jestli najdu svou panenku, budem “spolu tancovat.
Dohra: M4 panenka bosa chodi, m4 panenka bosa je,
Jja ji koupim pantofli€ky, vona si je vobuje.

Pernikar ‘ ' M4 panenka
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e 1. sloka pisé— chlapci sedi vack na koberci a na prvni vers jakoby ,stavi rukamadad,
piitom vstavaji a naslednukazuji prstem nad&dcata — ,pernikéky”. Poté si poklepavaji
do rytmu na kapsy — ,hledaji drobné mince“¢vidata ged chlapci stoji rozestoupena,
jakoby ,na namsti“, a drzi si ped sebou zastky ve vzduchu — ,nabizeji petiky”. Pii tom
nejprve ukazuji na chlapce prstem a pak je rukodruté milce sloky, pohybem k s@éb
Jlakaji“ na pernéky.

» Refrén: chlapci si ptukavaji rukou do rytmu na boty, prochazeji zvolnazmdvcaty.
Rukou jim z nastavené zésty ,uzdibuji“ perntky. Na konci refrénu se rychle vraci na sva
mista. Fvéata po celou dobu téta@sti stoji se zvednutou zédtou do vodorovné polohy a
rozverrgé se podle rytmu pohupuji. Stale pekyi ,nabizeji* chlapém.

» 2. sloka piséi— chlapci opt stoji viack a se stéenymi dlagmi vedle @i se divaji a lehce
se redklargji nejprve doleva, pak doprava, podle rytmu. Vehdréasti sloky z&nou volrg
prochazet mezi&caty a hledaji (podle namalovanych ¢bfii na zasirkach) tu ,pravou”.
Dvojice, vzdy chlapec s divkou, jsoéedem domluvené. Na posledni notu sloky museji stat
proti solg. Dév¢ata si hned na Zatku ot@i svou zastrku a zakryji si s ni okiej. Na druhé
straré maji ale nakreslen sy portrét“, podle kterého je chlapci maji hledaf kbnci této
sloky své zastky spusti dal. Chlapci tak poznaji, jestli hledali sprévn

« Refrén: dti stoji proti sols v urtenych dvojicichCtytikrat si tlesknou dlagmi, Sikmo proti
sok®, pak se chyti vzajendnpod pazi a hopsaji dokola. Tlesknutinninsner. VSe podle
rytmu. Tuto pasaz v refrénu opakujeme dvakrat.

Po zvladnuti celé pohybowdsti se jiz pipojuje Zzakyr, ktera d@ti doprovazi na zobcovou flétnu,
aby tak celek byl sect#n a slaén rytmicky.

Jest pred nacvikem samotného t&ka vychovatelka s&mi domluvi, jaké kostymy by se
na tanéek hodily. Dévcata tedy budou mit na sbhastérky a ve vlasech magky. Chlapci na krku
na Sikmo uvazané Satky (ze stejného materialu zalstirky), na hla¥ ¢epici s kSiltem. Zastky,

s kalouny na uvazani, uSij@wtatim vychovatelka, nebo péipad jejich vyrobu zajisti. (Ukazka
zastrek viz @ilohy). Dévcata pak jest navrhuji vyrobit a nalepit si naé¢nperntky z papiru.
Vystiihnou z hidé ¢tvrtky tvary pernéka a na & pak nalepuji ,mandle”. Tvary mandli vyituji
ze s\tle hndé ctvrtky. Lepidlem je potom na za&sky nalepi, asi 3 pertky na kazdou. Na druhou
stranu zastky si kazda divka nakresli pastelkami gpwblicej” tak, aby byl ,vzliru nohama*“.
Kdyz totiz zastrku pii tanegeku otaii a @ikryji si s ni obltej, ten nakresleny pak bude spréavide
stuhy, ktera by ®a byt vhodi barevi zvolena, si uvazi masku do vlas. Chlapci si z platna
vystiihnou za asistence vychovatelky Satkiepice si po vzajemné domkins vychovatelkou
obstaraji sami rode. Mgla by byt pokud mozno kostkovana s kSiltem, hodi isastara
.dédeckovska“.



Skolni rok
Literarni pasmao.

Vékova kategorie:  Zaci I. stupn

Pomicky:

pismena S K O L A (nardvénych tykach — viz pilohagé. 4),
upoutavky — nadpisy basni (vitilphac. 4),

7 Zidlicek,

texty basniek z internetové strankyitp://www.detskestranky.¢z
videoklip z praci 2k,

mistnost vybavena dataprojektorentip@enym PCEi notebookem.

VVVVYY

Hra na ,Skolu”. To je pravjedna zéastych didaktickych hertpindividualnich¢innostech dti jak

v daném oddeni, tak pi spojeni vice od#eni. Se Zaky si fipomenemeccloveéka, ktery
neodmyslitel§ pati do Skolstvi, Jana Amose Komenského ¢itele narod. Vzdyr praw on
poprvé definoval pojerékolni rok, Skolni tyden a Skolni prazdniny.

Hledame vhodné basty, které by vyjaéovaly Zivot ve Skole. Prohlizime se zaksgsopisy,
listujeme v dtskych knizkach, do vyou zapojime i rodie ZakKi. Vychovatelka objevi
pii prohlizeni dtskych stranek na internetu vhodné béspi které vypravi o Skolnim roce.
Pti liter&rnim posezeni seznéniitids vysledkem hledani. Nejprveégatita basg vychovatelka, tim
zesili esteticky &inek textu. Zaci poslouchaji. Pagsteni nechameasovy prostor na dozni
basni. Nasleduje hlasitéeni — kazdy Zakte kousek basn nag. jednu sloku. Zaci si text jest
jednou pectou sami potichu. Na zaky negthdame, nechame jim dostaiéksu, aby textu dokonale
porozungli. Jakmile Zaci détou, pgesunou se i stextem bésna koberec, kde vytvd kruh.
Vychovatelka si fisedne mezi Zaky. & posuzuji, které basnse jim libi nejvice. Nasledn
piichazi s napadem — zahrat si na skolu.

Zacneme vylkrem recitatol, s gihlédnutim ke slozitosti, délce i obsahu textu. NMyecatelka
pripravi texty, Zaci se jedil nejdive ¢ist, po rjakém ¢ase zparti a nakonec i fednaset. Dalsi
skupinka dti se gedstavi v roli uvagtiu. Kazda base ma nadpis, tedy titulek, ktery vzdy uvede
pied recitatorem jeden Zzak (kazdy recitator budeswého uva&e). Napis ,SKOLA" — jednotliva
pismena budou po celou dobiegnesu drzet dalSi ZacifiRomto vystupu se prezentujetsi
mnozstvi dti.

A jak to vSe bude probihat? Na je¢igfipravime sedm zidli, zaérdale a ve #Sim rozestupu se
postavi fi Zaci, ktéi drzi ve vysce napis SKOLA (uprestl drzi jedno pismeno a vlevo i vpravo
v kazdé ruce jedno). Na Zidky se posadi recitétiov tom pdadi, jak pedstavuji Skolni rok (Jdu
k zapisu, Konec prazdnin, Ridk, Paitani, Bacilova, Vys&dceni, Prazdninova baskia — viz
priloha ¢. 6). Uvad¢ s titulkem basé prichazi ze zakulisi a projde jewdst, postavi se stranou.
Recitator se postavi, danou b#&gni zarecituje, posadi se a ugadse postavi za jeho zZidku.
Takto pokrgujeme, az se vy§tla vSech sedmed.

Béhem vystoupeni Z@kvychovatelka promita videoklip vytieny programem Windows Movie
Maker (viz gilohac. 8). Nakonec se vSichni postavi, ukloni a odchazi.

Pri nacviku a jeho realizaci se snazime vyvarovabsha- kazdy Zak musédét, jakou zde ma roli,
kdy presré bude hrat. Dbame na spolupraci mezi zak§raR klademe naipdnes basni. Poté si
muzeme odpo&dét i na otdzku, jak Skolni rok vnimaji Z4ci naSilgko

J& a pisni ¢ka
Zpev s doprovodem.

Vékova kategorie:  Z&ci |. stupiS a zakya II. stupre (Zatka ZUS)
Pomicky:

» Orffovy hudebni nastroje,

> piano,

» notovy zapis pisni a texty,



» Shirka hii 2009.

Pfi volnych c¢innostech si zpivame pro radost, poslouchame nkyrrana CD ¢i z radia.
Poslechneme si starSi Zakyii pie na piano, zanotujeme si s ni znaméiblechame é&em cas
na rozmyslenou, které pismy cheély na gehlidce zpivat. K &inkovani se hlasi skupinka divek,
které navaivuji sbor ,Kvitetek".Prvni spolénd sclizka nacviku je seznamovaci.ci@ata se
dozvidaji, co je naplnigweckého pasma, tj. jaké pigky se budou zpivat, kolik jich bude, jaky
zanr jim je blizky. Doprovazet na piano bude staé&yre, ktera nav@vuje na ZUS hru na piano.
Pisntky jsou ¢erpany ze ,Sbirky hit 2009 (nap. ,D¢lani”, Neni nutno®, ,Trpasti svatba®,
Lvecerniek®, ,Chytila jsem na pasece Zizalu®). \§rbpisni smitujeme k gveckym schopnostem
divek, popipads i chlapdi. Zpevactky dostanou texty pisni a doprovod i notovy zapis.

Nejprve se time texty zpargti. Po zdarném naeni Fistoupime ke spot&mému nacviku pisni bez
hudebniho doprovodu fifhacviku dbame na spravné nasazovani jednotlivgoh, na dikladné a
srozumitelné vyslovovani jednotlivych slov, na sm&dychani. Dale pokéajeme s nac¥ovanim
zpivani i s hudebnim doprovodem. Nejprve se zapoklme do pistky hrané na klavir, poté
trénujeme jednotlivé pignv pomalém tempu, snazime se udrZet rytmus. KaZgicnicku
nacviime (¥ jedné spoléné zkousce, ktera trvad hodinu. Po zvladnuti cef@veckého pasma se
domluvime na vhodném oldleni a pipravime nastup a odchod ze sélu.

Zaver
Spolena pisé ,Vecernkek" s doprovodem na piano.

Vékova kategorie:  &inkuji vSichni Zaci a vychovatelky
Pomicky:

» piano,

> Vecernikovacepice z novin (vSichnidinkujici),

» kvétiny pro realizatory projektu.

Konferenciérka se rozl@use vSemi fitomnymi a nabidne jim spaley zawrecny zpev. VSichni
ucinkujici se rozloui s divaky pisni ,Véernicek”, pri kterém si nasadi novinov&pice. Po pisni
vedouci vychovatelka pékuje Zakim za naréné gedvedeni fehlidky, rodéim a véejnosti za
navstvu. VSechny fitomné pozve na d@erstveni, které fipravily hlavré maminky, bahiky a
vychovatelky, v malé mé i tatinkové. Spola¢ odchazime do ifzemi Skoly, kde se nachazi
prostory Skolni kuchy®) zde jiz pokraéuje volna zabava. Ve ¥ernich hodinach opoustime Skolu
s hrejivym pocitem u srdce.

Materialni a organiza €ni zabezpe €eni

Ukoly vychovatelek, které vyplynuly z jejich vzajesch setkani a konzultaci: sestaveni programu,
motivace Zak, rozcleni uloh a roli zakm, vytvareni pozvanek a plakigt zajiseéni rekvizit,
zakoupeni materialu na pdky a kulisy, usiti zastek a Satk, vyroba masek a kulis a jejich
dotvareni, zajistni vhodnych prostor, sepsani Uvodnich avpdnich slov, fiprava ktinové
vyzdoby, vyzdoba okolnich prostor pracemi &aklomluva spoluprace s ra@di(procvicovani
basntéek a pohadek, zhotoveni masek¢eaistveni pro raut,...), pizeni vytvarného klipu z praci
zaki, priprava videoprezentace SD a SK na PCiizemi fotodokumentace a videozaznamu,
piiprava olserstveni.



Prubéh realizace

Casovx’/ harmonogram

Na paatku provedla kazdé&lenka skupiny analyzu ve svem atihi. Na jejim zakla#l jsme
naznaili problémy a mezery v mimo-vyukovych aktivitad¥iznikly tak nangty a navrhy pro jejich
zdokonaleni. Jak jsme zdvaly poteby zak? Zaci shlédli videozaznam z vystoupeni pro
verejnost z minulého Skolniho roku. Ti, kiese ho aktivl Ucastnili, pozitivie reagovali na
jednotlivé vystupy a tim velice kladmmotivovali mladSi zaky — hla¥nprviiaky. Souwasti této
analyzy byla pipravaiizeného rozhovoru se skupinou #aRozhovor byl zagten na prowieni
klicovych kompetenci Zdka na jejich dalSi rozvoj. Zrodilo seskolik otazek, na které &t
reagovaly iznymi odpo¥d'mi, s fizné zabarvenou naladou, nadSenim,éktarych gipadech i
negativnim vyjatenim a nezdjmem. Po vyhodnoceni giomavrhieSeni. Otazky a odpédi jsou
uvedeny v piloze 1.
Prizkum zajmu znazdauje graf, ktery vznikl na zaklgdiizeného rozhovoru. Vidime, kolikétd
z jednotlivych oddleni bylo osloveno a kolik z nich se pro projektdany moment rozhodlo.
Z grafu je patrné, Ze se nechceasinit jen malé procento 2akz kterého se jeStv pribéhu
nécvikucast zapoijila.

B Osloveno

pPry B

Pouzité narity k nacviku: odborna literatura, knihy proetl, internet, knihovna Skolni i éstska,
seminde pro vychovatelky, hudebni CD, notové zapisy, gedaké zkuSenosti vychovatelek.

S rodti zaki bylo dohodnuto, Ze alespgeden den v tydnu nebudodtidze SD vyzvedavatitie,
nez v domluvenyas, aby bylo mozné s nimi program dohromady rtcvi

Vlastni nacvik sestaveného programu

l. odd &leni SD

Prviiacci maji moc radi zvatka, a proto siifpravili pasmo dtskychiikadel, aby se o svou radost
pocklili. K veselymiikadlim si namalovali obrazky, tedy vlastni kulisy, &ejejich vystoupeni
zpestily. Protoze pednaset clita vétSina dti, utvaily se dw skupinky.

Pfi posvicenich a na vy&aich trzich, poutich a jarmarcich prodavali perfiikarecky med a
perntky zdobené marcipanem, s krasnymi napiBgjmladsi Zaci nabidli hudebnpohybové
ztvarreéni pisntky ,Pernik&“. Na flétnu je doprovodila Zakynze ¢tvrté tidy. Vychovatelka usSila
dévcatim zastrky, které si ozdobily, a upekla petky.

Il. odd &leni SD

,Skolni rok“. Poprvé definoval pojem 3kolni rok, ddki tyden a Skolni préazdniny Jan Amos
Komensky, ditel narodi. A jak Skolni rok vnimaji Zaci naSi Skoly? Tdegdstavili v literarnim
pasmu p prochazce Skolnim rokem chlapci @véata z 1. a z 2.fiidy. Jejich vychovatelka
piipravila obrazovy Klip vytvarnych praci z2gkktery doplnil a zgijemnil poslech. VSe se odehrélo
v prostedi pomysiné skoly.
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Text pisg Dady Patrasové ,KLAP, KLAP SONG" si vybrali ptaci a druhaci $ rozcviéce pro
jazyk a tlo. VSe zvladli hraw. Slivka, ruce ani nohy se jim nezamotaly!

Nasi Skolaci maji radi zname&stdke pisniky ,Pec nam spadla“, ,MysSi tanec”, ,Skakal pes* a
.Kocka leze dirou”, které zazpivali a doplniliikadly. Na z&ér pripravili i malé gekvapeni —
pozvanku na vylet. Kdo doé poslouchal, ten zjistil, Ze je pozvali na Karmost.

1. odd &leni SD a ZU

Nawit se hrat na jakykoliv hudebni néstroj je velickme, ale zarovevelmi nar@éné, dvcéata ze
ZU ,Hra na flétnu* si vybrala pistky z pohadek s doprovodem piana.

Tradiéné nechylslo ani malé pedstaveni &cat, ktera navévuji ZU ,Hru na kytaru“. Opt
s doprovodem na klavir a gigavkem pijemného zpvu. Vybér pisntek riznych zank byl mérny
jejich véku — zkréatka ,holky z nasi Skoly*!

Dévcatka z druhé areti tidy se pedvedla se svymi oblibenymi pigkami za doprovodu klaviru.
Kdo je znal, tak si mohl pro zpéshi ve&era zazpivat.

IV. odd éleni SD a SK

Kdo by se chil vrétit zpst do cktstvi, pro toho nastal nyni ten sprawgs. Ripravou nejstarSich
7aka IV. od&leni SD a SK, mladych hefc vznikla dramatizace znamé pohadky ,0 Sipkové
Ruazence*, ke které si zaci, ve spolupraci s vychdkatea s rodii, vyrobili masky a kostymy. i
¢innostech v odéeni si vytvdili také kulisy.

K oZiveni a radosti z pohybu stkolik dévcat jiz tradEné pripravilo pod dohledem  vychovatelky
nacvik sestavy aerobiku &kterd z nich pedvedla i ukazku stepu. Obecenstvo viiteovhodnou
atmosféru a c¥enky povzbudilo svym potleskem.

Vécny pr ibéh

Projektu se ztastnili téngi vSichni Zzaci ze Skolni druziny a klubu, az rkalik malo vyjimek, a
nekolik zaki zajmovych utval, které pracuji  naSem Skolnim zZ&eni. Realizace Zala po
vyhlaSeni, tedy v unoru 2009. Kazda vychovatelkar@i¢zné hodnotila vlastni praci,skdy byly
zdokonalovali mezi sebou, upo#owrali se na chyby, ifmaseli nové napady, snazili se odstranit
nedostatky. Kolektiv vychovatelek se snaZil stahepol&ny postup, ktery vzeSel ze vzdjemnych
hospitaci. Starsi zaci poméahali mlad$im, schgptem slabsim. Projekt by ¢hukéazat, jak se SD a
SK prezentuji na wejnosti a jak je vigjnost vniméa. Daervna probihaly fipravy a nacvik, aby
v zawru Skolniho roku mohla prebnout gehlidka. Probihal také vyb vhodné Zakya ¢i zaka

z Il. stupré ZS pro roli konferenciéra. Nacvik, tedy samotnéuwdky jednotlivych vstup byly dle
moznosti alespojedenkrat tyd®, pozdji i dvakrat, a trvalyicet minut az hodinu, dle nanoosti.
Do nacviku jsme zadily i nastupy a odchody z jews$t spravné postaveni jednotlivych
ucinkujicich. Ri dopoledni generalni zkouSce byiehla tyden fed gehlidkou sitidnimi witeli
domluvit pipadné uvoldéni z vyuky. Po letnich prazdninach se oprasigomosti a dovednosti,
doreSily chyby, abychom mohlitphlidku gedvést na Skolni akademii. Poté probihalyagkly,
konzultovalo se nadifnosem pro nas realizatory a pro zaky. Zamyslehgjse i nad tim, cori$t
zmenit. Zatatkem roku 2010 jsme seipravovaly na konferenci pro ¥&nost, kde jsme své dilo
prezentovaly. V k&tnu, jsme projekt fevedly do pisemné podoby a vlozZily do spakho
sborniku, abychom i ostatnim peda@agmohly gedlozit nasi nabidkainnosti.

Poznédmky
Tradice je tradice, tha by se dodrZovat, proto se jiz nydigravujeme na dalSitphlidkucinnosti

Zaka Skolni druziny a klubu a zajmovych utiaPo zkuSenostech z té minulé, jsme bohatSi o dalsi
nanety, a proto si ani St urcit¢ nenechame ujit posezeni po skam gehlidky s rodii a pratel
Skoly pri malém olserstveni. VZzdy obé skupiny, vychovatelky i rode, si utité rady pohové o
»hasich — Vasich"“ dgtech.
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Zaver

Pfinos pro realizatory projektu

e vznik pestrého a vSestranného programu, kde ddakt jednotlivé druhy zajmovych
¢innosti a prolinaly sedkové skupiny Zak

» stmeleni kolektivu p spole&né praci na projektu

e spoluprace pedagogickych pracovnilpti jednotlivych ¢innostech s é&mi, které se
vzajemr prolinaly

* lepSi navazovani kontaktu vychovatelky €t@itn @i spole&ném cili — gehlidka

» zkvalitréni piimych kontaki vychovatelek s rodi déti

» pokraovani v uspsné tradici

o (asténé zapojeni rodii do realizace fehlidky (giprava olserstveni-p&eni mounikai,
studena kuchy® pomoc pi vyrob¢ masek,...)

* nacvik zodpowdného vedeni di pri secviovani spoléného zgvu, udrZzovani v uitém
rytmu a spravném nasazovani

* poznatky, Ze po vhodné motivaci i praci pro kolektiv jsou &i zodpowdné a obtavé

* moZznost pedat Zakovi pocit vlastni zodp&nosti za sebe i kolektiv

P¥inos pro Zaky

Kli¢ové kompetence si Zaci osvojovaii pripraw i v pribéhu celé akce.

Kompetence k weni:
» piiprava na jednotlivA vystoupeni, recitacéeni textu, vybr pohadky, nacvik tadkd a
scének, hra na hudebni nastroj, Zak kriticky hoidsw vykony,
» zvladnuti jednoduché dramatické ulohygdemeni svych moznosti,
» souhra vice hudebnich nastroj
Kompetence kieSeni probléni:
* pozvanky, plakaty, vyzdobeni mistnosti, vyroba rkaskulis,
o 74k hled&eSeni, sva rozhodnuti obhajuj@nost dokoguije,
* pii vybéru pohadky k dramatizaci Zaci navstiviliestskou knihovnu, kde se i seznamili
s tim, jak a kdy si vyfg¢it knihu, jaké knihy jsou zde k dispozici, jakyiged knihovny,
» spravna volba hudebniho Zanru pro hru na naspiogipévu,
» dokaze se domluvit, kdo co nakresli, fel@zi si pi praci,
e sestava aerobikui@dstavuje emociondlni projev se schopnosiiopere citit pohyb a
hudbu.
Komunikativni kompetence:
o7&k ovlddéres, vyjadiuje vlastni nazor naée, dokaze promluvit na vejnosti, nasloucha
druhym, zhodnoceni celé akce,
» zdaeny vysledek praceetd pozvedl sebesddomi a pomohl tak k odbourani ostychti p
jejich vystupovani na vejnosti,
» lepSi slovni vyjatbvani dti, zlepSeni vyslovnosti i hlasitosti mluvenéhovslo
Socialni a interpersonalni kompetence:
» Z&k hodnoti svoji praci, vytvapiijemnou atmosféru v tymu, respektuje dohodnutaigiayv
uplatiovani zasad sluSného jednani a chovani,
* propojeni prace chlapa cvcat nenasilnou formou,
* spole&na prace, ktera je prezentovana a ¢onanmnadsenim ro¢i a kladnym hodnocenim
verejnosti,
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» vlastni odpo¥dnost za sebe i kolektiv.
Obc¢anské kompetence:
o 74k si u¢domuje sva prava i prava druhych, vazi si tradikelturniho @dictvi,
* VE&tSi osobni zodpasdnost dti na jejich spoleném ,dile",
» lepSi postoj dti k jednotlivym zajmovyntinnostem,
e umeni prijmout pozitivni ocerni i svij ptipadny neusfrh a vyrovnat se s nim,
» ocereni milé navatvy v fradach divak —reditelka Skoly a starostkadsta.
Kompetence k traveni volnéhdasu:
o Zak si umi vybrat zajmovénnosti dle svych dispozic — v§broli, aktivre travi volnycas,
odmita nevhodné nabidky,
e umozreni diti schopnost improvizace,
» zvladnuti jednoduché dramatické ulohygdemeni svych moznosti.

PFilohy

1) Rizeny rozhovor — otazky a odpiii

2) Kulisy, napis, poricky — fotografie

3) Rozcvika pro jazyk adlo — text

4) Skolni rok — literarni pasmo — text

5) Plakét, pozvanka, spoluprace s thdbrogram
6) Pravodni slovo

7) Prehlidka — fotografie
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