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Metodické poznámky: 
 
Učitel hned v úvodu seznámí žáky s pokyny k vypracování listu. 
Žáci zde na připravenou tabuli (list) píší svoje sebehodnocení. Zamýšlí se nad svým postojem 
ke škole, učení, učiteli i spolužákům. Při výběru slov mohou volit jejich libovolný počet. Na konci 
kroužkují to, co jim je bližší.  
 
 
Obrázky byly použity ze souboru Klipart.  
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        Jak to vidím já      ________________________________ 
 

 

Zakroužkuj slova, která tě vystihují ve vztahu ke škole a poté si zvol svého školního 
smajlíka. 
 
zvládám, umím, nedokážu, nerozumím, chybuji, snažím se, přemáhám se, chápu,  

                                                       
 

Co by učitel mohl udělat pro to, aby se ti ve škole ještě více líbilo? 
_________________________________________________________________ 
 
Co bys mohl udělat ty pro učitele, aby byl s tvou prací a chováním ve škole spokojený? 
________________________________________________________ 
 
Co bys mohl udělat pro své kamarády, abys je potěšil?_____________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
Co by mohli kamarádi udělat pro tebe? _________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
Vyplňuji rád pracovní listy, kde se pokouším o sebehodnocení?      ANO / NE 
 
Vysvětli proč.  _____________________________________________________ 
 
Přemýšlej, co bys mohl zlepšit na své domácí přípravě do školy? 
_________________________________________________________________ 
 
Co bys mohl zlepšit na práci ve škole?  
_________________________________________________________________ 
     


